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ＧＮＪベーシックトレーニングコース 

（ＪＡＧＴ日本ゲシュタルト療法学会認定） 

受講に際しての詳細事項 

特定非営利活動法人ゲシュタルトネットワークジャパン 

Gestalt NetworkJapan､NPO 

 

（以下文中では主催団体名をGNJと表記する） 

I. 参加要件 

1. ゲシュタルト療法を仕事や生活に活かそうとしている方 

2. 現在心身の状態が安定していて、グループとして1年間継続してゲシュタルト・ワークを行うことが

できる状態である方。スタッフで審議の結果ご希望に添えない場合があります。 

3. まったくゲシュタルト療法を経験していない方は、事前に GNJ のワークショップ（G コース、ゆっ

くり（河村葉子）の個人、解放区（岡本太郎）の個人以外）にご参加の上、ゲシュタルト療法がどう

いうものかを体験してからご参加ください。 

 

4. 全プログラムの8割以上参加できる方。 

 

II. プログラムについて 

1. 各年の募集要項に掲出します。 

2. プログラムは主催者の都合により日程・時間・場所・講師・内容が変更になる場合があります。 

3. 海外招聘講師には日本語通訳がつきます。 

 

III. 受講料金について 

1. 受講料金は各年の募集要項に掲出します。 

2. GNJに入会されていて継続手続きをされていない会員が会員料金で受講する場合は別途年会費が必

要です。 

3. 受講料金には合宿費用（宿泊費等）は含みません。 

4. 受講料金は一括払いです。支払期限は各年の募集要項に掲出します。 

5.  一度払い込まれた受講料金はいかなる理由でも払い戻しはしません。 



6. 受講料金の一括払いが困難な方は、相談のうえ、分割払いを認めます。 

次の条件に沿って支払回数、支払い予定日、金額を受講申込書に記入して申告してください。 

① 支払回数最大3回までの分割を認めます。 

② 分割支払の初回は受講料の1/3以上を期日までにお支払ください。 

③ 最終支払は各コース最終月の3か月前月末までとします。 

支払の予定日を過ぎてお支払いがない場合は、コース受講の中断または中止をさせていただく場合が

あります。 

 

IV. 修了時間及び休憩時間について 

1. 全プログラムの規定修了時間は各年の募集要項に掲出します。 

2. 修了時間は1日10：00～17：00出席を6時間修了とみなします。 

3. 修了時間には適時休憩時間（昼食休憩を含む）を含みます。 

4. 休憩時間（昼食休憩を含む）はファシリテーターの判断により適時案内します。 

 

V. 修了証について 

1. 全プログラムの80％以上受講された方には、コース終了後約1ヶ月ほどで修了証をお届けします。 

2. 日本ゲシュタルト療法学会会員の受講者には、特定非営利活動法人ゲシュタルトネットワークジャ

パンと日本ゲシュタルト療法学会の両名義による修了証をお届けします。 

3. 日本ゲシュタルト療法学会非会員の受講者には、特定非営利活動法人ゲシュタルトネットワークジ

ャパン名義の修了証をお届けします。 

 

VI. 欠席・遅刻・早退の取り扱いおよび修了証発行について 

ベーシックトレーニングコースは、コース・カリキュラムを全日程履修することにより、受講者個人の

人間的成長と理論理解の促進および相応のファシリテーション力を身につけていただける内容を提供し

ています。そのために全参加者がグループの一員として共に向き合う過程の体験を重視しています。全

日程に参加することを大前提に受講してください。 

 本コースは全日程の80％以上参加できることが参加要件です。しかしながら、やむをえない事情が

生じて欠席された場合、次の要領で補講および振替参加をしていただくことができます。 

1. 終了時点で規定の80％に満たない方 

① 終了後6ヶ月以内に無料で規定時間の80％まで、GNJスタッフファシリテーターが担当するGNJ

レギュラーワークショップ（個人セッション、スーパービジョンを除く）を補講として受けるこ

とができます。 

② 補講で規定の80％に達した段階で、受講者からＧＮＪ事務局に申告してください。 



③ 受講者からの申告を受けて修了証発行手続きをいたします。 

④ 修了証がお手元に届くまで申告から約1ヶ月ほど時間が必要です。 

⑤ 80％を満たした段階で、6ヶ月以内の期間が残っていれば、残りの欠席分を振替として同様に参加

していただけますが、コースの修了時間には積算しません。 

⑥ 終了後６ヶ月を超えての補講及び振替参加はできません。 

 

2. 終了時点で規定の80％以上を満たしている方で欠席のある方 

① 終了後6ヶ月以内に欠席時間分をGNJスタッフファシリテーターが担当するGNJレギュラーワーク

ショップ（個人セッション、スーパービジョンを除く）に振替参加ができます。 

② 振替参加はコースの修了時間には積算しません。 

 

3. 遅刻・早退について 

① やむをえない事情で遅刻・早退をされた場合は、規定時間から遅刻・早退による欠席時間を除い

た時間数で修了時間を計算します。 

② 終了時点で規定の80％以上を満たしている方で遅刻・早退のある方 

 終了後6ヶ月以内に欠席時間分をGNJスタッフファシリテーターが担当するGNJレギュラーワークショ

ップ（個人セッション、スーパービジョンを除く）に振替参加ができます。 

 コースの修了時間には積算しません。 

 

VII. 補講および振替参加の申し込み方法 

① ご希望のレギュラーワークショップに直接お申し込みください。 

② 申し込み時に「ベーシックトレーニングコースの○月○日欠席分の補講（または振替）」と必ず

お申し出ください。 

③ お申し出のない場合は補講及び振替は認められません。 

④ 申し込みは通常通り、ホームページの申し込みフォームまたは電話にて受付けます。 

⑤ ２dayワークショップへの振替は、2日間とも参加してください。 

⑥ やむをえずキャンセルする場合は必ず前日17時までに事務局にご連絡をお願いします。それ以降

のキャンセルについては振替参加可能時間を利用したものとみなしますのでご了承ください。 

⑦ 昼休みのあるワークショップは、昼休みを1hとして計算します。（10～17時⇒6h） 

⑧ 該当する時間のワークショップがない限り、端数時間を振替として参加することはできません。 

⑨ 終了後６ヶ月を超えての補講及び振替参加はできません。 



 

参考：GNJレギュラーワークショップ（2022年4月1日現在） 

 

 ゲシュタルト療法入門 

 一日体験セミナー   

 家族ループ 

 ゲシュタルト療法とトラウマ療法 

 ゆっくりゲシュタルトセラピー（個人セッションを除く） 

 TA・ゲシュタルト 

 自分らしさのレッスン               

 エンボディ･ダイアログ 

 こころとからだの解放区（個人セッションを除く） 

 百武正嗣 Online ワークショップ               

 Onlineでゆっくりゲシュタルト 

 

以上 


